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기관지경 검사 
 
 

기관지경 검사란 기도와 폐를 관찰하는 검사합니다. 콧구멍이나 입을 
통해 작은 튜브를  폐까지 집어 넣습니다.  이 검사는 폐질환 여부를 
확인하거나 점액을 제거할 때 사용됩니다.  조직을 약간 떼어내어 
실험실에서 검사하기도 합니다.  이런 검사를 소위 조직검사라고 
부릅니다.   

 

검사 후에 환자를 집으로 데리고 갈 성인 가족이나 친지가 필요합니다.  
혼자 운전하여 집에 가는 것이 안전하지 않습니다.  

 

검사 받는 날 제 시간에 도착하십시오.  검사는 약 2시간 걸릴 것으로 
예상하십시오. 

 

검사 전 준비 

!" 검사 받는 날 아침에 평소 복용하는 약들을 먹어야 하는지 의사에게 
물어보십시오.  먹어도 된다면 물을 약간만 드십시오. 

!" 검사 받기 전 날 자정 이후에는 어떤 음식이나 음료수도 들면 
안됩니다.  물도 드시지 마십시오.  

 

검사 중 

!" 병원에서 준 가운을 입게 됩니다.  

!" 의자에 앉거나 테이블에 누워 검사를 받습니다.   

!" IV (정맥주사)를 팔 정맥을 통해 놓습니다. 

!" 진정제를 줄 것입니다.  

!" 심장 검사를 위하여 작은 패드들을 가슴에 부착할 것입니다.  남자의 
경우 가슴 털을 면도할 필요가 있을 수도 있습니다.  
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!" A blood pressure cuff is put on your arm.  Your blood pressure and 
heart rate are checked often. 

!" A clip is put on your finger to check your oxygen level.   

!" You may be given oxygen to breathe during the test.   

!" Your mouth and nose are sprayed with numbing medicine.   

!" The doctor puts the tube into your nose or mouth.  You may feel the 
tube in your throat or the need to cough. You will be able to 
swallow and breathe.  

!" Your doctor will be talking to you, but you should not talk during 
the test.  This helps keep you from having a sore throat.  

!" The doctor removes mucous and a tissue sample if needed.     

!" The tube is then removed. 
 

After the Test 

!" The nurse will check you often for about 1 hour after the test. 

!" Medicines given during the test will make you sleepy.  You will 
need to have an adult family member or friend take you home for 
your safety.  

!" In about 2 hours, the numbing medicine wears off and you will be 
able to eat and drink.   

!" You may have a sore nose or throat, a hoarse voice, or a cough.  It 
is normal to cough up a small amount of blood.   

!" Test results are sent to your doctor.  Your doctor will share the 
results with you. 

 

Call your doctor if you have: 

!" A fever over 100.5 degrees F or 38 degrees C 

!" Other concerns 
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!" 혈압을 재는 완대를 팔에 감을 것입니다.  검사 중 혈압과 
심장박동을 자주 잴 것입니다. 

!" 손가락에 클립을 끼워 환자의 산소량을 확인할 것입니다.   

!" 검사 중 산소를 별도로 공급할 수 있습니다.  

!" 입과 코에 신경 마비 약을 뿌릴 것입니다.   

!" 의사가 코나 입에 튜브를 집어 넣을 것입니다.  튜브가 목구멍으로 
들어오는 것을 느끼고 어쩌면 기침을 할 수도 있습니다.  검사 중에 
침을 삼키거나 숨을 쉴 수 있습니다. 

!" 의사가 환자에게 말을 하겠지만 환자는 검사 중에 말해서는 
안됩니다.  그렇게 해야 목이 아프지 않습니다.  

!" 의사가 점액을 제거하고 필요하면 조직 샘플을 떼어낼 것입니다.     

!" 그런 후 튜브를 제거합니다. 검사 후 

 

검사 후 

!" 검사 후 1시간 동안 간호사가 환자를 자주 점검할 것입니다.  

!" 검사 중에 주는 약을 먹으면 졸립습니다.  안전을 위해 검사 후 성인 
가족이나 친구가 환자를 집까지 운전해 줘야 합니다.  

!" 약 2시간 지나면 목에 신경 마비가 풀리면서 음식을 먹고 마실 수 
있게 될 것입니다.  

!" 검사 후에 코나 목이 아프거나, 목소리가 쉬거나 또는 기침이 날 수 
있습니다.  기침하면 약간의 피가 나오는 것도 정상입니다. 

!" 검사 결과는 의사에게 보내집니다.  의사가 결과를 환자에게 
알려드립니다. 

 

다음과 같을 때는 의사에게 연락하십시오: 

!" 열이 100.5도(화씨) 또는 38도(섭씨) 이상일 때 

!" 그밖에 다른 근심이 있을 때 
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Call 911 right away if you: 

!" Have trouble breathing  

!" Have chest pain 

!" Are coughing up large amounts of blood 
 

Talk to your doctor or nurse if you have questions or concerns. 
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다음과 같을 때는 911에 곧 전화 하세요: 

!" 숨쉬기가 곤란  

!" 가슴에 통증 

!" 기침할 때 피가 많이 나온다 

 

질문사항이나 신경 쓰이는 문제가 있으시면 의사나 간호사에게 
말씀하십시오. 
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