
1 

When Should I Call My Baby’s Doctor? 

 
Call 911 if your baby turns blue or has trouble breathing. 

 

Call your baby’s doctor if your baby has any of the following: 

• Cries non-stop or is more irritable 

• A temperature above 100 degrees Fahrenheit checked under the arm 

• Frequent discharge from the eyes 

• A hard time breathing 

• Yellowing or rash on the skin that gets worse 

• Redness, discharge or a foul smell from the healing umbilical cord 

• Breastfeeding less often or taking less formula for more than 8 hours 

• Green vomit or vomiting after more than 2 feedings in a row 

• Hard to wake up 

• No wet diaper for more than 8 hours 

• Change in stool patterns, constipation or diarrhea 

• Cough that will not go away, especially if there is a rash 

 

If you have any concerns about your baby’s health, call your baby’s doctor, 

family doctor or health clinic. Never be shy about calling the doctor’s office. 

Often talking to your baby’s doctor or nurse will help you decide if your 

baby needs medical care. When you call the doctor, have written down: 
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Когда следует вызывать  

детского врача? 

 
Немедленно звоните 911, если Ваш младенец начал синеть или 

испытывает трудности при дыхании. 

 

Позвоните своему детскому врачу, если с Вашим ребенком 

происходит что-либо из нижеперечисленного:  

• Младенец постоянно плачет или чрезмерно раздражителен 

• Температура тела при измерении в подмышечной впадине выше 

37,8ºС (100ºF) 

• Частые выделения из глаз 

• Тяжелое дыхание 

• Усиление желтушности или высыпаний на коже 

• Покраснение, появление выделений или неприятного запаха из 

заживающего пупочного канатика 

• В течение более чем 8 часов наблюдается снижение частоты 

кормлений грудью или уменьшение количества съедаемой 

молочной смеси 

• Рвота зеленого цвета или рвота после каждого из более чем 2-х 

кормлений подряд 

• Младенца сложно разбудить 

• Пеленки остаются сухими более 8 часов 

• Изменение вида стула, запор или понос 

• Непрекращающийся кашель, особенно если при этом наблюдается 

еще и сыпь 

 

Если у Вас имеются хоть какие-нибудь основания беспокоиться по 

поводу здоровья Вашего младенца, вызовите Вашего детского врача, 

семейного врача или обратитесь в учреждение здравоохранения. 

Никогда не стесняйтесь позвонить в кабинет врача. Частые беседы с 

детским врачом или медицинской сестрой помогут Вам решить, 

нуждается ли Ваш младенец в медицинской помощи. Перед тем как 

позвонить врачу, запишите следующее: 
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• What is wrong with your baby 

• Baby’s temperature 

• The name and phone number of your pharmacy 

 

Keep a paper and pen nearby to write down the doctor’s instructions. 
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• Что происходит с Вашим ребенком 

• Показания температуры  

• Название и телефон ближайшей аптеки 

 

Приготовьте бумагу и ручку, чтобы записать указания, которые даст 

Ваш врач. 
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